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Bufferstrook 
Met een bufferstrook met kruiden zorgt u voor meer biodiversiteit en creëert uw voedsel-
bronnen voor natuurlijke vijanden. Om punten te scoren voor het huidige GLB heeft u 
minimaal van 1 juni tot 1 oktober een bufferstrook met kruiden die samenvalt met een 
verplichte bufferstrook vanuit het 7de ActiePlan Nitraat. De bufferstrook is minimaal 3 
meter breed en maximaal 12 meter breed. Minimaal 25% van de bufferstrook is bedekt 
en gelijkmatig verdeeld met kruiden en vlinderbloemigen gewassen. U bemest de buffer-
strook niet en gebruikt geen chemische gewasbeschermingsmiddelen. U beweidt of 
oogst de bufferstrook ook niet. De bufferstrook hoeft dus niet elk jaar opnieuw te 
worden ingezaaid als er maar altijd 25% van de bufferstrook zichtbaar bestaat uit kruiden 
en vlinderbloemigen. U mag de bufferstrook wel beheren met maaien en afvoeren.

Groene Braak 
Groene braak telt mee als eco-activiteit als er een oppervlakte wordt ingezaaid van 
minimaal 3 meter breed en is voor 80% bedekt van 31 mei tot en met 31 augustus. 
U mag in het aanvraagjaar minimaal 9 maanden achter elkaar geen chemische gewas-
beschermings middelen en (kunst)mest gebruiken. Daarnaast mag er in het voorgaande 
jaar geen blijvend grasland hebben gestaan. U mag niet beweiden en niet oogsten. 
Groene braak kan op verschillende manieren worden ingevuld. De totale lijst vind u op 
www.rvo.nl/sites/default/files/2024-01/Gewascodes%20en%20gewassen%20
eco-activiteiten%202024.pdf of scan de QR-code. 

De meeste praktische zijn:
● Klaver
● Gras 
● Agrarisch natuurmengsel

Voor de zandgronden kan de inzaai van Tagetes Patula mogelijk interessant zijn, aan-
gezien dit ook nog een positief effect heeft op de aaltjespopulatie. Voor kleigronden 
zullen specifieke groenbemestermengsels bruikbaar zijn, welke verderop in deze folder 
beschreven worden. Mengsels van groenbemesters moeten bestaan uit tenminste 3 
drachtplanten.

● Drachtplanten
● Raketblad
● Tagetes Patula
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Advies assortiment 
Bufferstroken

Vitalearth complex 
Voorjaarsinzaai
Samenstelling: Gingellikruid (10%), 

Bladraap (1%), Facelia (5%), Zomerwikke (25%), 

Boekweit (5%), Alexandrijnse klaver (20%), 

Lupine (16%), Japanse haver (15%), 

Gele Mosterd (3%)

Zaaitijdstip: April - September

Zaaihoeveelheid: 40 kg/ha 

Akkerrand Bloemrijk 2 
Tweejarig akkerrand mengsel 
voor de teelt van een akkerand
Samenstelling: Blauwe lupine, Boekweit, 

Dille, Hardzwenkgras/roodzwenkgras, 

Incarnaatklaver, Klaproos, Korenbloem, 

Margriet, Phacelia, Voederwikke

Zaaitijdstip: Maart - Juni of in September

Zaaihoeveelheid: 32 kg/ha 

Akkerrandbloemrijk 1  
Eenjarig akkerrand mengsel
Samenstelling: Citroengele honingklaver, 

Wikken, Gele kamille, Boekweit, Gipskruid, 

Hardzwenkgras/roodzwenkgras, Klaproos, 

Wilde korenbloem, Meisjesogen, Zonnebloem 

(maximaal 1 meter hoog), Luzerne, Gekroonde 

ganzebloem, Saffloer Cosmos, Sensation 

Hoofdjesgilia, Gele ganzebloem, Vlas, 

Groot kaasjeskruid, Zeep of koekruid

Zaaitijdstip: Maart - Juni

Zaaihoeveelheid: 40 kg/ha

Onze mengsels zijn zo samengesteld
dat ze belangrijke natuurlijke vijanden
als: parasitaire wespen, zweefvliegen,
gaasvliegen, roofwantsen en 
lieve heersbeestjes aantrekken.

Vitalearth complex
Voorjaarsinzaai
Samenstelling: Gingellikruid (10%), Bladraap (1%), Facelia (5%), Zomerwikke (25%), Boekweit (5%), 

Alexandrijnse klaver (20%), Lupine (16%), Japanse haver (15%), Gele Mosterd (3%)

Zaaitijdstip: April - September

Zaaihoeveelheid: 40 kg/ha 
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Advies assortiment
Groene Braak
Groene braak is de ideale manier om de biodiversiteit op uw bedrijf te vergroten. Veel 
nuttige insecten hebben behoefte aan voeding door middel van pollen en nectar en 
een schuilplaats. Door middel van groene braak kunt u hier op u bedrijf in voorzien. 

Voor percelen met een hoge onkruiddruk adviseren we gras of grasklaver om door 
maaien onkruid onder de duim te houden. Daarnaast hebben we mengsels voor groene
braak die bestaan uit verschillende soorten voor een lange bloeiperiode en stimuleren 
ook een divers bodemleven. De soorten hebben verschillende wortelsystemen en 
zorgen voor een goede structuur van de bodem. Onze mengsels voldoen aan de eisen 
van het GLB.
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